
Enough, let‘s move on!
Die ELMO-Karte ist ein effektiver Kniff, um 
in Meetings auf das Thema fokussiert zu 
bleiben. Wenn sich Diskussionen im Detail 
verlieren oder vom Thema abgewichen 
wird, müssen die zwangsweise Beteilig-
ten nicht zurückstecken. Sie zeigen eine 
ELMO-Karte.

Die Abkürzung ELMO 
steht für: „Enough, 
let‘s move on!“ – 
„Genug, lasst uns 
weitermachen!“

Es geht dann so:
• Sobald jemand die Karte hochhält, 

stimmt sich die Gruppe kurz ab (z. B. 
im Konsent-Prinzip per Handzeichen), 
ob mit der Tagesordnung fortgefahren 
wird oder die Diskussion noch weiter-
laufen darf.

• Zeigt eine festgelegte Zahl von Per-
sonen die ELMO-Karte, endet die Dis-
kussion und das Meeting läuft meiter. 
Das abgebrochene Thema kann vertagt 
werden.

Weil eine Figur aus der Sesamstraße so 
heißt wie die Abkürzung, ist sie häufig auf 
ELMO-Karten abgebildet. Im Original ist 
Elmo rot, in unserem Corporate Design ist 
ein blaues Tier zu sehen.

Tipps 
& Tricks 

für Meetings:

Mehr Informationen:

uni-stuttgart.de/agilitylab 
agilitylab@verwaltung.uni-stuttgart.de 

Bestellformular: 
ELMO-Karten für dein Team


